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LACANAU CENTRE BR® 63

Gironde

Lacanau est une commune girondine qui jouit d’un emplacement privilégié. Son
histoire et son patrimoine méritent un véritable intérét... En occitan gascon, la
ville se nomme La Canau.

Point de départ : parking de I'Europe. Places réservées PMR

Entrer dans Lacanau Océan par
la D « route de Bordeaux »,
continuer sur l'avenue de
I’'Europe, se garer sur le parking
de I'Europe situé sur la gauche.
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Cette Balade a Roulettes® est proposée par FFRandonnée Gironde
Retrouvez les autres Balades a Roulettes® sur http://gironde.ffrandonnee.fr


http://gironde.ffrandonnee.fr/

ﬂ\q. % R{‘j\ (%\ Circuit : 3,4km en aller et retour B R® 63

A la sortie du parking, prendre a gauche sur le trottoir ; traverser le 1¢" rond-
point par la gauche, continuer tout droit, en restant sur le c6té gauche de la

voie.

Traverser le 2" rond point toujours par gauche, continuer tout droit sur les
allées Pierre Ortal (voie piétonne). Poursuivre jusqu’au 38me rond-point du
Front de Mer, le contourner par la gauche. Se diriger vers la droite et
poursuivre la balade le long du Front de Mer tant que I'acces est possible.
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LACANAU EN QUELQUES DATES

Au ler siecle, une modeste bourgade de huttes gauloises s'élevait a
l'embouchure de la riviere de la Canau. Ce petit port du nom de Port
Maurice fut occupé par les Romains qui remplacerent les huttes par de
belles maisons de pierre. La riviere étant trés profonde, les bateaux de
haut-bord s'aventuréerent trés loin dans les terres jusquaux Andrauts.
Au Vieme siecle, un phénomene géologique fit sortir du fond de la mer
une grande gquantité de sable qui envahit toute la contrée. L'invasion du
littoral par les sables fera évoluer les étangs du Médoc au cours des
siecles.

Au Xlléme sieécle, un hameau existait a Talaris. Il y aurait eu une église
avant que ne fut béatie celle qui était prés du chateau seigneurial. Il fut
évacué a cause de la montée des eaux. On dit que Saint Louis aurait
débarqué au port de Talaris avant de rejoindre Bordeaux par Castelnau.
C'est aussi au Xléme siecle que débuta une construction sur 'étang, sur la
presquile des boucs longeant la riviere ‘la Canau’ du cété sud et I'étang
du cété Est. Le chateau fut déplacé et remplacé au Xllleme siécle par un
autre édifice, en bois comme le précédent, mais plus solide. Lacanau
devint alors une étape des chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle
partant de Blaye et passant par Soulac, Sainte-Héleéne-de-IEtang et
Carcans. Un troisieme et dernier chateau fut construit
au XVeme sjecle qui ne sera détruit qu'en 1806.

L'église Saint-Vincent-de-Lacanau, initialement située a 500m a l'est de
la rive actuelle du lac, est déplacée en 1764-1765 jusqua son
emplacement définitif car la construction d'une digue ne suffisait pas a
parer lavancée des marais. Dés lors, le Médoc ne comptait plus qu'un
seul étang longeant la cote océane de Sainte-Héléne-de-IEtang a Lege.
Source : Collectif, Lacanau pour mémoire, images de Lacanau et des
canaulais. La Mémoire Canaulaise, Imprimerie Sodal, Langon. 1996
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RBSI[-JAL EE T EAS Renseignements mairie de Lacanau. Textes et photos de Philippe Gaston.
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